
 BIURO USŁUG TURYSTYCZNYCH i EDUKACYJNYCH LIDER-TOUR
20-601 Lublin, ul. Tomasza Zana 41, tel 81/ 743 76 47

www.lidertour.eu, lidertour@lidertour.lublin.pl  

EKWIPUNEK KOLONISTY

1. Buty - 2-3 pary na zmianę, koniecznie 1 para buty pełne sportowe
 2. Obuwie domowe - ciapy, klapki po prysznic
 3. Bawełniane skarpety - najlepiej na każdy dzień 
 4. Ciemne okulary 
 5. Nakrycie głowy (kapelusz, bawełniana chustka)
 6. Krem ochronny najlepiej z filtrem UV
 7. Bielizna bawełniana - w ilościach jak pkt. 3
 8. Pidżama 
 9. Strój kąpielowy (najlepiej 2 szt. na zmianę)
10. Strój dyskotekowy
11. Mały plecak podręczny
12. Koszulki bawełniane, spodenki, spodnie - im więcej tym lepiej
13. Komplet odzieży na chłodniejszy dzień (polar, sweter itp.)
14. Płaszcz przeciwdeszczowy
15. Przybory toaletowe
16. 2-3 ręczniki
17. Leki używane indywidualnie ( prosimy o przekazanie leków wychowawcy 
wraz z załączoną informacją określającą sposób podawania)
18.Legitymacja szkolna 
19.Paszport lub dowód osobisty – (dotyczy wyjazdów zagranicznych oraz 
imprez połączonych z wyjazdami zagranicznymi)
20. W przypadku wyjazdów zagranicznych warto wyrobić kartę EKUZ 
(Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego) 

Dodatkowe informacje:
1. Informujemy, że obowiązują limity bagażowe: bagaż podręczny – 5 kg, bagaż właściwy 20 kg
2. Prosimy o przemyślane pakowanie bagażu – uczestnicy samodzielnie przenoszą bagaż         
z autokaru do pensjonatu/hotelu i z powrotem.
3. Prosimy o unikanie dużych walizek lotniczych ze względu na ograniczoną powierzchnię 
luków bagażowych w autokarze.
4. Prosimy o zabezpieczenie suchego prowiantu i picia tylko na czas dojazdu na miejsce 
wypoczynku. Podczas pobytu będą organizowane wyjścia na zakupy. Na drogę powrotną 
uczestnicy otrzymają suchy prowiant w ośrodku.
5. Prosimy o sprawdzenie godziny  wyjazdu i miejsca zbiórki na stronie www.lidertour.eu  w 
przeddzień wyjazdu.
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